
Ruta 1714: on tot va començar
Passeig per la ruta 1714: visita a l’església de Sta. Eulàlia de 
Riuprimer, després pujada a L’ermita de Sant Sebastià, punt 
número 1 de la ruta 1714, on farem una visita guiada, 
sobre els fets del 1714. Acabarem fent un piscolabis amb 
productes del territori al Mas La Riera, després de fer una 
visita a l’explotació. 
Horari: A les 10 h (durada 3 h) 
Lloc de trobada: Pl. de La Rectoria de Santa Eulàlia de Riuprimer. 
No hi ha transport públic i per arribar-hi cal vehicle privat.
Preu per persona: 15 € (preu per persona, 6 € entre 11 i 16 anys 
i gratuït pels menors de 10 anys).
Contacte Vic informadors (Osona) Ma Àngels Morera
Tel. 679 887 406 i infoguiesvic@gmail.com
Altres observacions: 
Cal portar calçat còmode i apte per a petita caminada.

Descobreix els castanyers i els productes 
elaborats amb castanya a Viladrau
Visita guiada per conèixer els castanyers centenaris 
de Viladrau. Acabarem fent un tast de productes 
elaborats amb castanya. 
Horari: 10 h (fins les 13.30 h)
Lloc de trobada: Centre de Manipulació de la Castanya
Preu per persona: 14 €
Contacte Castanya de Viladrau (Osona) Joaquim Soler
Tel. 608 131 199 i info@castanyadeviladrau.cat
Observacions: Cal portar roba i calçat còmode. 
Es pot portar mascota

Ioga i vi en una finca mil.lenària
Descobreix un entorn privilegiat i ple d’història on gaudir 
de la contemplació i el ioga de la mà d’Esencia Prana. 
Acabarem amb una visita i tast de vins al celler Oller del Mas 
acompanyat amb formatge Muntanyola del projecte social 
Ampans.
Horari: 10 h (durada 3 h aprox.)
Lloc de trobada: Castell Oller del Mas, Ctra. Igualada c-37z 
km 91 Manresa
Preu per persona: 25 €
Contacte Bel de Esencia Prana (Bages) 
Tel. 623 199 273 i info@pranayoga-shala.com
Observacions: Cal portar roba còmode, esterilla, manta i 
coixí. 

L’Estany: el domini de l’aigua i la terra
Visita guiada a la mina de l’Estany i al Centre de visitants de 
l’Estany amb tast d’embotits del Rebost del Serrat. Durant el 
tast explicarem la història ramadera dels pobles de la zona i 
el procés d’elaboració dels embotits.
Horari: 10 h (fins les 12,30 h)
Lloc de trobada: Plaça del Monestir 4, l’Estany
Preu per persona: 15 €
Contacte Centre de visitants la Mina de l’Estany – 
Ecomuseu del Moianès (Moianès) 
Jordi Maria Gibert Teixidor
Tel. 938 303 000 i giberttj@estany.cat
Observacions: Aforament màxim 14 persones 

Custodis d’un espai sagrat: 
pagesia a Montserrat 
Caminada d’uns 7 quilòmetres per la base del massís 
montserratí per proporcionar una mirada al món rural 
que s’hi desenvolupa. Coneixerem la visió de persones que 
viuen Montserrat des d’una altra perspectiva, tot visitant 
l’hort ecològic de Cal Marqués i parlant de la cooperativa de 
consum del Bruc. Presentarem el Parc Rural de Montserrat. 
Desenvoluparem la noció de paisatge com un 
fenomen cultural, de relació de les persones amb una geografia, 
en lloc de ser una mirada pintoresca o panoràmica. 
Horari: 9,30 h (durada 4 h)
Lloc de trobada: Ajuntament del Bruc
Preu per persona: 15 €
Contacte Guies de Montserrat (Anoia) Ricard Fernandez
Tel. 660 006 610 i excursionisme@gdm.cat
Altres observacions: Cal portar calçat per caminar, 
barret, ulleres de sol, protecció solar, aigua suficient (1 litre), 
alguna cosa per picar, motxilla i jaqueta paravent 
o folre polar

La recerca del tresor de Cardona
La geocerca o geocaching és un joc a l’aire lliure de cerca 
de tresors al món real amb l’ajuda de dispositius GPS o bé 
per altres medis de cerca com poden ser planells o guions 
amb pistes amagades. Els participants han d’anar a unes 
coordenades específiques i, un cop al lloc, intentar trobar-
hi el geoamagatall amb la pista. És un joc enllaçat de pistes 
per aconseguir al final, trobar el tresor. El joc ens portarà 
a caminar uns 4 km per l’entorn de Cardona, buscant els 
diferents geocatxes i alhora descobrint punts de gran 
interès de la vila. Un cop acabat el joc podrem esbrinar quin 
és el gran tresor amagat. Aquesta és una activitat guiada 
que permet conèixer millor l’entorn i finalment farem una 
visita cultural guiada al Castell de Cardona.
Lloc de trobada: Plaça de la Fira de Cardona, 
davant l’escultura de Borrell II.  
Preu per persona: 20 € 
Contacte Cardonaevents (Bages) Miquel A. Alsina
Tel.  630 251 784 i info@cardonaevents.com
Altres observacions: Cal portar roba còmoda i calçat 
adequat. També aigua, crema solar i gorra. 

Escapetown de Mura
Visita al poble de Mura seguint un joc de pistes a l’estil 
escape-  room. Acabarem fent un taller a l’hort amb 
productes naturals.
Horari: de 10 h a 14 h i de 16 a 20 h (durada de 2 h)
Lloc de trobada: Punt d’informació de Mura
Preu per persona: 30 € (preu per  grup que pot ser 
entre 2 i 5 persones)
Contacte Artrip (Bages) Guillem Griera
Tel. 623 190 819 i  artripexperience@gmail.com
Altres observacions: 
Cal portar roba còmoda.

Pedalada d’alçada
Sortida amb bicicleta de muntanya elèctrica pel municipi 
de Calaf, passant per diferents punts d’interès, com 
l’ermita de Sant Sebastià, els rentadors, el Castell... i 
acabant amb visita al casc antic i pujant al campanar 
de Calaf, el segon més alt de Catalunya.
Horari: 10h (durada 3 h aprox.)
Lloc de trobada: la baCiCleta (Calaf )
Preu per persona: 25 €
Contacte a La Bacicleta (Anoia) Anna Busquet
Tel. 651 948 910 i info@labacicleta.cat
Altres observacions: Cal anar vestit amb roba i calçat 
d’esport (si teniu culot millor, sino no passa res)

Santa Maria d’Oló, cultura i paisatge
Visita guiada a l’Espai Hemalosa, una antiga fàbrica tèxtil tancada al 1996 
que s’ha musealitzat i reconvertit en espai cultural, i ruta pel poble on podem 
veure el paisatge del Brai d’Oló, inclòs dins el Geopark de la Catalunya central, 
gaudirem de l’encant del poble vell amb una caminada d’uns 3km i 
ho alleugerarem amb un tastet de coca d’un forn local i un traguet de vi.
Horari: 10 h (durada 2h i 30 min)
Lloc de trobada: Espai Hemalosa. Pl Catalunya. Santa Maria d’Oló
Preu per persona: 5 €
Contacte a Espai Hemalosa-Ecomuseu del Moinaès Francesc Riera
Tel. 669 490 219 i info.ecomuseu.olo@gmail.com
Observacions: Cal calçat còmode.

El Camí Oliba a peu de Tavertet a Cantonigròs
Ruta de senderisme d’11km d’exigència moderada de Tavertet a Cantonigròs seguint el 
Camí Oliba, amb un desnivell de pujada de 400 m i de baixada de 350 m. Caminarem sobre 
els espectaculars cingles de Tavertet i l’Avenc, passarem per prats de pastura i fagedes i 
gaudirem d’àmplies vistes del Collsacabra i les Guilleries. Acabarem la caminada amb un 
tast de formatges artesans Riudavets al restaurant Ca l’Ignasi.
Horari: 8 h sortida de l’autobús a Cantonigròs (inici de la caminada a les 8.30 h a Tavertet 
amb una durada aprox. de 4 h, a l’arribada a Cantonigròs tast de formatges d’una hora)
Lloc de trobada: a Cantonigròs, al camp de futbol municipal (carrer Montcau, darrera 
l’església) i un autobús ens portarà fins a Tavertet per iniciar la ruta.
Preu per persona: 15 €
Contacte a Muntanya i Natura (Osona) Alba Rovira
Tel. 628 911 619 i muntanyainatura@gmail.com
Observacions: Cal portar quelcom per picar i aigua suficient. 
Es recomana dur bastons i botes de trekking o vambes amb bona adherència. 
Cal dur roba adequada, jaqueta impermeable, gorra i protecció solar, 
també motxilla còmoda i d’una capacitat aprox. de 15-20l.

La ruta gastronòmica de les plantes oblidades
Passejada etnobotànica, tast i descoberta d’Eixarcolant. 
Itinerari per a tots els públics a l’entorn de Jorba per 
conèixer les plantes silvestres comestibles i les varietats 
tradicionals que recuperem als horts i a l’arborètum del 
Col·lectiu Eixarcolant. Acabarem amb una degustació de 
productes elaborats al nostre obrador experimental.
Horari: 10 h (durada 3 h aprox.)
Punt de trobada: Forn de Jorba (Av. Canaletes, 36. Jorba)
Preu per persona: 25 €
Contacte Eixarcolant (Anoia) Marc Casabosch
Tel. 675 527 810 i divulgacio@eixarcolant.cat
Observacions: Roba i calçat còmode, aigua i protector 
solar. La caminada no serà llarga però entrarem a l’hort i 
recorrerem camins i corriols de terra.

Descobrim l’origen geològic dels 
Bufadors de Beví a peu 
Vine a descobrir l’origen geològic dels Bufadors de Beví, una 
de les zones més màgiques de Catalunya. Aquesta ruta ens 
portarà a través d’una sèrie de conductes entre les roques 
que emeten aire durant tot l’any, com si es tractés d’un aire 
condicionat natural. A més, tindrem l’oportunitat de veure 
fòssils i els efectes del creixement dels Pirineus. La caminada 
durarà unes 4 hores i ens aturarem per esmorzar i gaudir de 
coca de forner, llonganissa i vi dolç. 
Horari: a les 10 h (durada aprox. de 4 h)
Lloc de trobada: Pg del Pla de la Teia, 29 
Santa Maria de Besora
Preu per persona: 20 € (gratuït els menors de 16 anys)
Contacte Geòleg.cat (Osona) Jordi Vilà
Tel. 676 693 911 i saber@geoleg.cat
Observacions: Cal portar calçat adequat de muntanya i 
aigua per beure. La ruta té una certa exigència però val la 
pena per descobrir aquest indret únic. 

Descoberta d’ocells del Moianès
Als espais naturals del Moianès tenim una gran 
biodiversitat d’espècies animals i vegetals i això ens 
permet amb poca estona observar una gran varietat 
d’espècies d’ocells. Acompanyats d’una biòloga experta i 
amb l’ajuda de telescopi i de binocles caminarem uns 2-3 
quilòmetres i descobrirem les principals espècies que 
viuen a la zona. Finalitzarem l’activitat al Restaurant Magadins 
Vell on farem un aperitiu amb productes típics de la comarca.
Horari: 9 h (fins les 12 h)
Lloc de trobada: Aparcament Restaurant Magadins Vell 
(entre Moià i l’Estany)
Preu per persona: 22 € 
Contacte Gaia Guies (Moianès) Montserrat Clapers
Tel. 678 074 122 i 938 300 542 i montseca@gaiamoia.com
Altres observacions: Cal portar calçat adequat per caminar 
i aigua per beure. Si en teniu porteu prismàtics per poder 
observar ocells. Ruta apta per a tot tipus de persones 
(fins i tot persones amb mobilitat reduïda podran fer una 
part de l’activitat). En tractar-se d’una activitat per 
observar ocells, NO s’admeten mascotes.

Una matinal per assaborir i descobrir 
el Parc Natural del Montseny 
Per camins i corriols ens aproparem fins L’Esquellot, una 
petita explotació ramadera sostenible dins del Parc Natural 
del Montseny, Reserva de la Biosfera, on ens esperen en 
Moisès i la Núria. Durant el camí que ens portarà fins el Mas 
La Sala de Viladrau gaudirem d’algunes pinzellades del món 
de la pagesia des de l’època dels nostres besavis fins als 
nostres dies. En arribar, per començar a fer boca, podrem 
viure en directe una petita demostració de gossos d’atura en 
un paisatge únic i singular i a continuació gaudirem d’una 
degustació dels formatges artesanals elaborats amb molta 
estima per aquests productors locals tot i escoltant les seves 
explicacions. Una oportunitat única per reconnectar amb el 
territori i la gent que hi viu.
Horari: 10 h (fins les 14 h)
Lloc de trobada: Coll Cendrós. 
Coordenades 41.853306  2.352626
Preu per persona: 21 €
Contacte EduCA Viladrau. Educació, Turisme i Serveis 
Ambientals (Osona) Nacho López
Tel 619 369 081 i  educa@educaviladrau.com
Altres observacions: Cal portar roba i calçat adequats. 
Activitat recomanada a partir de 6 anys.

Ruta Verdaguer a Folgueroles i esmorzar
Visita a la Casa Museu Verdaguer i esmorzar a base de la 
típica “coca del mossèn”. Tot seguit, acompanyats d’una guia, 
recorrerem diversos punts del poble i de l’entorn
de Folgueroles vinculats a la vida i l’obra del poeta Jacint 
Verdaguer, on es llegiran textos i s’explicaran els moments 
clau de l’apassionant vida de l’autor.
Horari: 10h (durada 2h i 30min)
Lloc de trobada: Casa Museu Verdaguer a Folgueroles
Preu per persona: 11,50 €
Contacte Casa Museu Verdaguer (Osona) Jordina Boix
938 122 157 i info@verdaguer.cat

Diumenge          4          juny

Dissabte        3         juny

Dissabte      10      juny

Diumenge         11      juny

Dissabte      17      juny

Diumenge      18      juny

Divendres      23      juny

Per a totes les 
activitats es 
recomana portar 
roba còmoda i aigua. 
Les activitats són de 
nivell baix-mitjà, 
aptes per a tots 
els públics.

Programa  2023

Per a reserves i compra de les activitats: 
https://festivaldepaisatges.loriun.com/

La Sèquia en bici
La ruta en bici, d’entre 20 i 30km, ens permetrà descobrir 
l’entorn del canal medieval de la Sèquia, tot endinsant-nos 
dins els boscos i senders de Sallent i la Serra d’Emprius i 
pujant fins al Poblat Iber de Sallent. A la tornada, cap a les 
12h, farem un tast introducció de la D.O Pla de Bages. 
Horari: 9 h (durada 4 h)
Lloc de trobada: Hotel Mas de la Sala, Sallent
Preu per persona: 25 €
Contacte Som Terra Som Salut (Bages) Marc Ribas
623610745 i somterrasomsalut@gmail.com
Altres observacions: Cal portar bicicleta, casc i roba de  
ciclisme (opció de lloguer d’e-bike)

La història i els vins del celler 
de Sant Miquel d’Oló
Farem un passeig per conèixer l’ermita romànica i la història 
de la finca i també part del procés d’elaboració del vi des de 
la vinya fins al celler. Acabarem amb un tast de vins propis i 
formatges de la zona.
Horari: 11 h (fins les 13.30 h)
Lloc de trobada: Celler Sant Miquel d’Oló
Preu per persona: 15 €
Contacte Celler Sant Miquel d’Oló (Moianès) Oriol Garriga
637 051 078 i oriol.garriga.s@gmail.com

Dissabte      24      juny Diumenge      25      juny
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